
  

   

 

សេចក្ដីប្រកាេព័ត៌មាន 

របាយការណ៍ថ្មីគូសបញ្ជា ក់អំពីវធិានការរមួ 
ដ ីមបីការពារកុមារពីហានិភ័យសុខភាពបរសិ្ថា នដៅកមពុជា 

 
រាជធានីភនំដពញ ថ្ថ្ៃទី២៣ ខខតុលា ឆ្ន ២ំ០២៤ – សោយមានការគាំប្រពីយូនីសេហ្វ ប្ក្េងួេុខាភិបាល បាន
សចញផ្សាយរបាយការណ៍េដីពីេុខភាពកុមារ និងររសិ្ថា ន ដែលជារបាយការណ៍ែាំរូងពាក់្ព័នធនឹងរញ្ហា េុខភាព
កុ្មារ និងររសិ្ថា នសៅក្ម្ពុជា។ កិ្ចចខិតខាំប្រឹងដប្រងសនេះមានការចូលរមួ្ពីជាង ២៩ ប្ក្េួង និងម្នទីរសៅថ្នា ក់្ជាតិ និង
ថ្នា ក់្សប្កាម្ជាតិ រមួ្ទាំងប្ក្េងួេុខាភិបាល ប្ក្េួងររសិ្ថា ន ប្ក្េួងក្េិក្ម្ម រកុាា ប្រមាញ់ និងសនស្ថរ និងប្ក្េងួ
ឧេាហ្ក្ម្ម វរិាស្ថប្េត រសចចក្វរិា និងនវានុវតតន៍។ 

របាយការណ៍ េុខភាពកុ្មារ និងររសិ្ថា ន ដែលអនុវតតសោយប្ក្េួងេុខាភិបាល សោយមានការគាំប្រពីយូនីសេហ្វ 
និងការរមួ្ចាំដណក្ពីមូ្លនិធិ Clarios ផ្សដល់នូវរិែឋភាពរូសៅប្ររ់ប្រងុសប្ជាយអាំពីស្ថា នភាពរចចុរបនាននេុខភាព         
ររសិ្ថា នររេ់កុ្មារសៅក្ម្ពុជា។ របាយការណ៍សនេះរូេរញ្ហា ក់្អាំពីហានិភ័យេុខភាពររសិ្ថា នចម្បងៗ ដែលកុ្មារ
ប្រឈម្ រមួ្មាន ការប្រឈម្មុ្ខនឹងការរាំពុលខយល់ ការរាំពុលរឹក្ និងចាំណីអាហារ ភាពតានតឹងសោយស្ថរក្សដដ  
ស្ថរធាតុសោហ្ៈពុល ថ្នា ាំេមាា រ់េតវលអិត និងេាំណល់សប្គេះថ្នា ក់្សផ្សេងសរៀត សហី្យការដប្រប្រលួអាកាេធាតុបាន
សធវីឲ្យរញ្ហា ទាំងសនេះមានលក្ាណៈកាន់ដតមានធងន់ធងររដនាម្សរៀត ។ 

សោក្សវរារណឌិ ត កុ្ល សហ្រ   ូប្រធាននាយក្ោឋ នការពារេុខភាពននប្ក្េងួេុខាភិបាល បានឱ្យដឹងថា “ការធានានូវ
វឌ្ឍនភាពជារនតរនាទ រ់ចាំសពាេះេុខភាពមាតា និងកុ្មារ រឺជាអារិភាពចាំរងររេ់រាររោឋ ភិបាលក្ម្ពុជា។ សយីងររួល
ស្ថា ល់ថ្ន ការរាំរាម្ក្ាំដហ្ងដផ្សាក្េុខភាពររសិ្ថា ន រងកហានិភ័យរួរឱ្យក្ត់េមាា ល់ចាំសពាេះេមិ្រធផ្សល ដែលសយីងបាន
សធវីសៅសលីការពប្ងឹងេខុភាពមាតា និងកុ្មារ សៅក្ាុងរយៈសពលរ ុនាម នរេវតេរក៍្នាងសៅ។ “សយីងមានការសរដជាា ចិតត
យ ងប្ជាលសប្ៅចាំសពាេះការអនុវតតសគលនសយបាយ និងក្ម្មវធីិពហ្ុវេ័ិយ ដែលការពារេមិ្រធផ្សលទាំងសនេះ។ នងងសនេះ 
សយីងមានសមារក្ភាពចាំសពាេះការផ្សេពវផ្សាយរបាយការណ៍ជាស្ថា ពរននការវាយតនម្ាថ្នា ក់្ជាតិស្តីពីេុខភាពររសិ្ថា ន
កុ្មារ និងររសិ្ថា ន ដែលនឹងក្លា យជាម្រាុសរទេក៍្ននកិ្ចចខិតខាំប្រឹងដប្រងររេ់សយីង។ តាម្រយៈការសោេះប្ស្ថយសប្គេះ
ថ្នា ក់្ររសិ្ថា ន សយីងក្ាំពុងក្ស្ថងអនារតមួ្យ ដែលកាន់ដតមានេុខភាពលអ និងេុវតាិភាពេប្មារ់កុ្មារ និងមនុស្ស
ជំនាន់ក្រក្លយររេ់សយីង។” 

ការដប្រប្រលួអាកាេធាតុ និងភាពសរចរលឹររសិ្ថា នក្ាំពុងរាំរាម្ក្ាំដហ្ងក្ាងុក្ប្មិ្តខុេៗគា ែល់ក្លររេ់រានមានរីវតិ 
េុខភាព ការអរ់រ ំការការពារ និងេខុុមាលភាពររេ់កុ្មារ។ ក្ាំសណីនជាេក្លននរាំងឺម្ហារកី្ រាំងឺរឹក្សនាម្ដផ្សអម្ 
វរិតតិពាក់្ព័នធនឹងការអភិវឌ្ឍប្រព័នធប្រស្ថរ និងរាំងឺហឺ្ត បានសកី្តស ងីែាំណាលគា នឹងក្ាំសណីនននការរាំពុលខយល់ 
េាំណល់សអ ចិប្តនិូក្ និងការសប្រីប្បាេ់ស្ថរធាតុរីមី្សប្គេះថ្នា ក់្សៅក្ាុងផ្សលិតផ្សលប្រចាំនងង ែូចជា ប្លា េទិក្ ចាំណី
អាហារ សប្រឿងសអ ចិប្តនិូក្ ររេ់រររសក្មងសលង និងក្រកមរក្ាដេបក្ ។ 

សោក្រណឌិ ត វលី ផាក្េ៍ នាយក្យូនីសេហ្វប្រចាំក្ម្ពុជា បានមានររស្ថស្ន៍ឱ្យដឹងថា “រចចុរបនា កុ្មារប្រឈម្នឹង
ការរាំរាម្ក្ាំដហ្ងដផ្សាក្ររសិ្ថា នជាសប្ចីនដែលមិ្នធាា រ់មានពីមុ្នម្ក្ រមួ្មាន ការរាំពុលខយល់ និងរឹក្ ភាពតានតឹង
សោយស្ថរក្សដដ  ប្ពម្ទាំងការប្រឈម្នឹងេាំណល់ពុល និងស្ថរធាតុរាំពុល ដែលរងកសប្គេះថ្នា ក់្ចាំសពាេះេខុភាព 
និងការអភិវឌ្ឍខួរកាលររេ់កុ្មារ”។ “ភាពតក់្េាតុសៅឆាក្រីវតិែាំរូងររេ់កុ្មារ រ េះពាល់ែល់េកាដ នុពលររេ់



  

   

 

ពួក្សរក្ាុងការកាា យជាអាក្ែឹក្នាាំ និងអាក្រមួ្ចាំដណក្ចាំសពាេះសេែឋកិ្ចចររេ់ពួក្សរសៅសពលអនារត។ ការសោេះប្ស្ថយ
រញ្ហា េមរុស្ថម ញទាំងសនេះ ទម្ទរឱ្យមានកិ្ចចេហ្ប្រតិរតតិការពហ្ុវេ័ិយ និងភាពជានែរូែ៏រងឹមាាំ។ តាម្រយៈការរមួ្
េហ្ការគា  សយីងអាចរសងកីតររយិកាេកាន់ដតមានេខុភាពលអ សែីម្បីឱ្យកុ្មារប្ររ់ររូអាចធាំលតូោេ់ និង
េសប្ម្ចបានេកាដ នុពលសពញសលញររេ់ពួក្សរ។ អនារតររេ់ពួក្សរ រឺពឹងដផ្សអក្សលីការសោេះប្ស្ថយសនេះក្ ីយ។” 

យូនីសេហ្វបា ន់ប្រមាណថ្ន កុ្មារចាំនួន ៣០០ោននាក់្សៅរូទាំងេក្លសោក្ រេ់សៅក្ាុងតាំរន់ជាសប្ចីន ដែល
ខយល់ពុលមានក្ប្មិ្តខពេ់ជាងសគលការណ៍ដណនាាំអនតរជាតិចាំនួនប្បាាំមួ្យែង។ សោយដផ្សអក្សលីការបា ន់ប្រមាណ
ជាេក្លសនេះ1 ក្ម្ពុជាេាិតសៅក្ាុងចាំសណាម្រណាដ ប្រសរេសៅតាំរន់អាេុីអាសរាយ៍ ដែលប្រឈម្មុ្ខខពេ់រាំផុ្សតនឹង
ហានិភ័យររសិ្ថា នចាំនួនរី សនាេះរឺ ការរាំពុលសៅក្ាងុររយិកាេរុាំវញិ ការរាំពុលក្ាងុអគរ និងការរ េះពាល់នឹង       
េាំណ។ 

សៅក្ម្ពុជា មានការបា ន់ប្រមាណថ្ន កុ្មាររិតមួយនាក់ សៅក្ាុងចាំសណាម្ប្បាាំនាក់្ ដែលមានអាយុសប្កាម្ប្បាាំឆាា ាំ បាន
ររួលម្រណភាពសោយស្ថរការរាំពុលខយល់ទាំងសៅក្ាុងអគរ និងទាំងសៅសប្ៅអគរ សហី្យកុ្មារអាយុសប្កាម្១៨ឆាា ាំ
ជាង ៥០% មានក្ប្មិ្តស្ថរធាតុេាំណក្ាុងឈាម្ខពេ់ សោយស្ថរការរ េះពាល់នឹងេាំណ។  

ព័ត៌មានរួរឱ្យប្ពយួបារម្ភសនេះ រឺជាកាតាលីក្រចាំសពាេះវធិានការររេ់រោឋ ភិបាលក្ាុងការអនុវតតការវាយតនម្ាេខុភាព
កុ្មារ និងររសិ្ថា ន ដែលប្តវូបានផ្សេពវផ្សាយសៅនងងសនេះ។ អនុស្ថេន៍េាំខាន់ៗពីរបាយការណ៍ េុខភាពកុ្មារ និង   
ររសិ្ថា ន រមួ្មាន៖ ការពប្ងឹងសគលនសយបាយ និងលិខិតររោឋ នរតិយុតត ប្ពម្ទាំងការអនុវតតសគលនសយបាយ 
និងលិខិតររោឋ នទាំងសនាេះ សែីម្បីរង្កក រ និងប្ររ់ប្រងការរ េះពាល់នឹងស្ថរធាតុពុល និងស្ថរធាតុរងកសរារ ការពប្ងឹង
េម្តាភាពររេ់រុរាលិក្េខុាភិបាលក្ាុងការសោេះប្ស្ថយរញ្ហា េុខភាពររសិ្ថា ន ការសលីក្ក្ម្ពេ់ការយល់ែឹង ការ
ចូលរមួ្ររេ់េហ្រម្ន៍ និងយុវរនក្ាងុរញ្ហា រដប្ម្រប្ម្លួអាកាេធាតុ និងររសិ្ថា ន ការអនុវតតការប្ស្ថវប្ជាវ និង
ការអសងកតរដនាម្សរៀត ប្ពម្ទាំងការពប្ងឹងប្រព័នធពិនិតយតាម្ោន និងឃ្ា ាំសមី្លេុខភាពររសិ្ថា ន។ 

ការវាយតនម្ាសនេះបានរួយក្ាងុការរាំរញុវធិានការ និងភាពនែជានែរូរដនាម្សរៀតសៅឆាា ាំសនេះ ែូចជា ភាពជានែរូងមីរវាង
យូនីសេហ្វ រីភាា ក់្ង្កររាំនួយអាសម្រកិ្ USAID និងប្ក្េួងេុខាភិបាល ក្ាុងការអនុវតតការអសងកតជាតិេដីពី េខុភាព
កុ្មារ និងររសិ្ថា ន សៅក្ាងុឆាា ាំ២០២៥ ដែលនឹងផ្សដល់រិនាន័យកាន់ដតចាេ់អាំពីវសិ្ថលភាពននការរាំពុលសោយ     
សោហ្ៈ រមួ្ទាំងេាំណ ចាំសពាេះកុ្មារ និងប្េតីមាននផ្សទសពាេះ និងប្រភពននការរាំពុល។ រដនាម្សលីសនេះ សៅឆាា ាំសនេះ រាររោឋ
ភិបាលក្ម្ពុជា បានចូលរមួ្សៅក្ាុងកិ្ចចេហ្ការេក្លពាក់្ព័នធនឹងេុខភាពកុ្មារ និងររសិ្ថា ន និងភាពជានែរូ
េប្មារ់អនារតមួ្យដែលគម នេាំណ ដែលជារាំនិតផ្សដួចសផ្សដីម្េក្ល សប្កាម្ការែឹក្នាាំររេ់យូនីសេហ្វ និង USAID 
សែីម្បីប្រយុរធប្រឆាាំងនឹងការរាំពុលសោយេាំណចាំសពាេះកុ្មារ ជាពិសេេ សៅក្ាុងប្រសរេមានចាំណូលទរ និង          
ម្ធយម្។ 
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1 ការពិតអាំពីការរាំពុល៖ ការប្រឈម្មុ្ខររេ់កុ្មារចាំសពាេះការរាំពុលសោយេាំណរងកភាពអនតរាយចាំសពាេះការរសងកីតេកាដ នុពលសៅសពលអនារត យូនីសេហ្វ និង Pure 
Earth ដខក្ក្កោ ឆាា ាំ២០២០។ 



  

   

 

 

អំពីយូនីដសហ្វ   
យូនីសេហ្វសធវីការង្ករសៅតាម្រីក្ដនាងលាំបាក្រាំផុ្សតមួ្យចាំនួនសៅក្ាុងពិភពសោក្ សែីម្បីគាំប្រែល់កុ្មារដែលេាិតក្ាងុ
ស្ថា នភាពលាំបាក្រាំផុ្សត។សៅក្ាុងប្រសរេ និងដែនែីចាំនួនជាង ១៩០ សយីងសធវីការង្ករសែីម្បីកុ្មារប្ររ់ររូសៅប្ររ់រី
ក្ដនាង សែីម្បីក្ស្ថងពិភពសោក្មួ្យកាន់ដតលអេប្មារ់ម្នុេេប្ររ់ររូ។ េប្មារ់ព័ត៌មានរដនាម្អាំពី យូនីសេហ្វ និង
ការង្ករសៅក្ម្ពុជា េូម្ចូលសៅកាន់៖ www.unicef.org.kh   
 
េូម្តាម្ោនយូនីសេហ្វប្រចាំក្ម្ពុជាសៅសលី Facebook | Twitter | YouTube | Instagram | 
LinkedIn | Threads | TikTok 
 
សម្រមាប់ព័ត៌មានបខនាម សូមទំនាក់ទំនង៖   
   
Hadrien Bonnaud   
ប្រធានដផ្សាក្រាំនាក់្រាំនង យូនីសេហ្វប្រចាំក្ម្ពុជា   
រូរេ័ពទ៖ +៨៥៥ ២៣២៦០២០៤ អីុសម្ ល៖ hbonnaud@unicef.org  
 
ចន់ រី 
អាក្ឯក្សរេដផ្សាក្រាំនាក់្រាំនង យូនីសេហ្វប្រចាំក្ម្ពុជា 
រូរេ័ពទ៖ +៨៥៥ ២៣ ២៦០ ២០៤ អីុសម្ ល៖ tchan@unicef.org  
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https://www.youtube.com/user/unicefcambodia/videos
https://www.instagram.com/unicefcambodia/
https://www.linkedin.com/company/unicef-cambodia/
https://www.threads.net/@unicefcambodia
https://www.tiktok.com/@unicefcambodia/video/7238239523400977666
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